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• Bíblias de Genebra, Herança Reformada 
e seus comentários bíblicos.

• Comentário Doutrinário do Novo 
Testamento - Bruce R. McConkie, 
Doctrinal New Testament Commentary

• Comentário Bíblico Vida Nova



Paulo declarou que estava preso na época em que
escreveu a Epístola aos Efésios (ver Efésios 3:1; 4:1; 6:20). É
possível que essa epístola tenha sido escrita quando Paulo
esteve preso pela primeira vez em Roma, aproximadamente
entre os anos 60 e 62 a.C. Nessa época, Paulo estava em prisão
domiciliar, mas tinha liberdade de receber visitas e de ensinar o
evangelho (ver Atos 28:16–31).





Paulo dirigiu-se aos membros gentios da Igreja (ver Efésios 2:11)
que talvez fossem recém-conversos (ver Efésios 1:15). O objetivo era
promover a espiritualidade e o testemunho dos que já eram membros
da Igreja. Ajudar a esses conversos obter mais conhecimento espiritual
de Deus e da Igreja (Ef 1:15–18; 3:14–19); promover a união,
particularmente entre os membros gentios e judeus (Ef 2:11–22; 4:1–
16; 5:19–6:9) e incentivar os santos a resistirem às forças do mal (Ef
4:17–5:18; 6:10–18). Muitos santos em Éfeso viviam em tal retidão que
foram selados para a vida eterna (Ef 1:13; Bruce R. McConkie, Doctrinal
New Testament Commentary [Comentário Doutrinário do Novo
Testamento], vol. II, pp. 493–494).
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